
 

                       

         Ukeplan for 3. trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 37 

 

    UKAS MÅL:                      
●​ Norsk: Jeg vet at en diftong består av to ulike vokaler; ai, au, ei, oi og øy. 

             Jeg kan skrive ordene: aldri, god, hvert, ofte. 
●​ Matte: Jeg kan plassere og lese av tall på ei tallinje. 

 
 

●​ Engelsk: Jeg kan si (og skrive) minst 5 grønnsaker på engelsk.  
●​ Sosialt: Vi holder orden i tingene rundt oss og gir hverandre arbeidsro. 

 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Utelek 
 

Stasjoner 

Stillelesing 
 

Valg 2025 
Paneldebatt 

med 5.-7. trinn 

Stillelesing 
 

Tema 
Tredeling 

m/bibliotek 

Utelek 
 

Engelsk 
Norsk 

 

Stillelesing 
 

K & H 

Mat / Utelek Mat / Utelek Mat / Utelek Mat / utelek Mat / utelek 

 
Norsk 
Matte 

 
IKT 
Gym    

Tredeling 
m/bibliotek 

        
    Mix-stasjoner 

Aktivitet 

Hjem / SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45 

Hjem / SFO kl. 14.00 Hjem / SFO kl. 14.00  Hjem / SFO kl. 14.00  

 Leksehjelp Leksehjelp 

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les 15 min.:​
1. Lesehefte: Øv på å 
ta pause ved punktum. 
2. Les ukas mål 
sammen med en 
voksen.  
 
 
  

Jobb i 15 min.:​
1. Multi-ark 
2. Les i cumulus s. 11. 
Les tre ganger. Fortell 
om det du har lest til 
en voksen. 
 
 

Les i 15 min.:​
1. Lesehefte.  
2. Velg en bok du har 
hjemme når du har god 
flyt i leseheftet. 
 
 

Jobb i 15 min.:​
1. Norsk-ark.  
2. Les i en bok du har 
hjemme. 
 

 
●​ Meld fravær og gi beskjeder på Visma før kl. 08.15. Om du har viktige beskjeder etter 

08.15, som må frem samme dag: ring skolen på 38 00 60 60. 
 
 
 

 



 
 

Hei, alle sammen! 

 
 
Ukas smiley: Til tross for at det “bøtta” ned med regn i starten av turen vår på 
fredag, var humøret på topp🙂 Vi koste oss med lek i skogen, spikking og ringlek! 
 
INFO: 
 
Vi startet Modul 1 litt tidligere i år, pga stortingsvalget! Barna har lært litt om våre 
største politiske partier og vi avslutter første del av modulen til tirsdag med å se 
paneldebatt med 5.-7. trinn. Det blir spennende!! Modulen fortsetter frem til høstferien 
med temaet “Vær en venn på nett”. 
 
Vi ønsker å minne om viktigheten av at barna leser. Når barna deres jobber med 
leseheftet sitt, er det viktig at dere sitter sammen med dem. Dette skaper både 
motivasjon fordi mamma og pappa engasjerer seg, samtidig så er dere utrolig viktige 
støtter i lesingen. Når dere sitter sammen med barna, se på bilder, snakk om vanskelige 
ord, både betydning og lesemåte. Ta gjerne en sjekk underveis og spør dem om det de 
har lest for å sjekke at de får med seg det de leser 🙂 
Høytlesning er også utrolig betydningsfullt! Ta en titt på denne herlige filmen og sjekk 
den forskjellen dere utgjør🙂 Dere er SÅ viktige! 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
www.minskole.no/Kringsjå skole: 38 00 60 60 

 
 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=C9YBBUvJfRo
http://www.minskole.no/Kringsj%C3%A5

